ZASTO JE VESELKA NAJCUDNIJA PECURKA | STA SVE MOZE?
DEO prvi

Junsko jutro u Krivom Viru. Osun&ano, predivno, posle
obilne kiSe prethodnog dana. Sanja i ja svaki vikend
provodimo u nasoj vikendici, daleko od urbanog Zivota,
okruzeni Sumom, planinom (Rtanj je odmah tu....),
izvorskom vodom, lekovitim biljem i divljim vocem.

Tog jutra uzeleli smo se peCuraka. Sanja je neverovatno
talentovana za njihovo pronalazenje, prosto ih ,njanjusi‘.
Odlazimo do manastira ,Lozica“ dzipom, posle peSice
putem i ulazimo u Sumu....

| tako gore, dole, bo¢no, kroz kupine i trnje, ali od
pecCuraka ni traga. Poranili smo, dosta je joS vlage u
Sumi. Obi¢no ne volim da se razdvajamo, Suma je to,
silazim do puta, ali vidim da Sanje nema. Pozovem je,
javi se, dobro je. Ja tako putem, Sanja paralelno

P samnom Sumom i eto je: Gale, dodi da vidi§, nasla sam
e B nesto interesantno, kao veliko jaje je...

Mi nismo neki veliki poznavaoci pecuraka, ali nismo ba$ ni laici, desetak vrsta odliéno poznajemo i
koristimo, neke smo proucavali, od jedne napravili i odlican ekstrakt (CHAGA), ali ovo nismo videli do
sada. Jednostavno re¢eno, jako interesantna gljiva, ali ne znamo koja je? Htede Sanja da je spusti na
zemlju i ostavi, ali ja ne dam. Nadosmo ih jo$ nekoliko i stavismo u korpu sa jedinim vrganjem koga
smo nasli tog jutrai ....ajde kuci.

Mi ne znamo, ali ima ko zna. Hvala Bogu imamo Sirok krug prijatelja, a neki od njih su i izvrsni
mikolozi, a ja zaintrigiran da saznam $ta je Sanja pronasla slikam celu gljivu, pa je raseCem, slikam i
poprecni presek, pa poSaljem mojim prijateljima na viber.

Jedan isti odgovor stize ubrzo i to od viSe poznavalaca gljiva: VESELKA ili latinski naziv: Phalus
impudikus. Misterija je otkrivena!
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Odrasli smo ljudi. Ne prilici da opisujem u detalje $ta se tog
dana desilo Sanji i meni (nista loSe, naprotiv....), ali ostao sam
zaprepascen kada sam poceo da ¢itam o ovoj ¢udesnoj gljivi.
No, krenimo redom.

Ako na srpskoj Vikipediji potrazite Phallus impudikus,
dobicete dovoljno pocetnih informacija. Druga imena su:
Smrdljivi pevac, Davolje jaje, ali najpoznatija je kao
»VESELKA”. Interesantan je i prevod latinskog naziva gljive i
znaci ,,.Besraman penis“. Imali smo priliku da gledamo kako
neverovatno brzo raste i po tome je najbrZe rastuca pecurka
na svetu — pola centimetra u minuti! Za dvadesetak minuta,
iz ,jajeta” izraste odrasla pecurka visine 10-15 cm.

,Cesto se srece u vlaznim listopadnim ili ¢etinarskim
Sumama, ili na njenim rubovima od proleca pa do jeseni.
Neugodan miris se mozZe osetiti i sa velike udaljenosti. Plodno telo u za¢etku svog razvoja je u obliku belog
okruglastog ili elipti¢nog jajeta ili ovojnice unutar kojega se nalazi Zelatinozni sloj koji Stiti




sivkastozelenkastu masu sa sporama. Ta masa sa sporama je jo$ dodatno zasticena unutarnjom
membranom. Unutar jajeta pocinje se razvijati i sterilna drska koja ¢e svoju eksploziju rasta doZiveti tek
kada plodno telo probije ovojnicu i izduZi se u debeli valjkastu drsku sa fertiinom glavom. Miris, u toj fazi
kada je masa sa sporama maslinaste boje (spore sazrevaju) je vrlo neugodan, kasnije kada spore nestanu
viSe nije izrazen.”

Da budem iskren, i dok je u formi jajeta nema nikakav neprijatan miris. Kasnije, kada se razvije i spore
sazrevaju, neprijatan miris sluzi da privuc¢e musice koje onda sle¢u, pokupe spore i raznose ih, pa se tako
,Veselka” razmnoZzava.

Pisuci o Zivotu u viktorijanskom Cambridgeu, Gven Raverat (unuka Charlesa Darvina) opisuje veselku: U
nasim rodnim Sumama raste vrsta praporaca, nazvanog u govornom jeziku Stinkhorn, mada na latinskom
jeziku nosi groznije ime. Ime je opravdano jer gljiva moze da lovi samo miris; a ovo je bio sjajan izum tetke
Etti. Naoruzana kosarom i Siljastim Stapom nosila je poseban lovacki ogrtac i rukavice, njuskala bi se po
drvetu, zastajuci tu i tamo, a nosnice su se trzale kad je uhvatila zalogaj svog plena; onda bi na kraju,
smrtonosnim naletom, pala na svoju Zrtvu i ubacila njegovo trulo truplo u svoju korpu. Na kraju dana, ulov
je vracen i spaljen u najdubljoj tajnosti na vatri u sobi u kojoj su bila zaklju¢ana vrata. Sve to zbog morala
sluskinja. Dakle, vrli i moralni Britanci su, u srednjem veku, organizovali lov na ovu gljivu, u nameri da je
uniste, da bi sacuvali ¢ednost svojih devojaka. U romanu Thomasa Manna "Carobna planina" (Der
Zauberberg), psiholog dr Krokovski drzi predavanje o phallus impudicus: | dr. Krokovski je govorio o jednoj
gljivi, poznatoj jos od klasi¢ne Antike po obliku i moéima koje joj se pripisuju - o moru, latinskom nazivu
koji se zavrSava na pridevu impudicus, obliku koji podsjeéa na ljubav i miris......

I da zavrSimo drugi deo. Veselka ili Phallus impudicus spada u najjace afrodizijake na svetu....

U tre¢em nastavku Citajte najnovija naucna istrazivanja o ovoj jedinstvenoj pecurki....
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Common Stinkhorn (Phallus impudicus)

U ovom delu najavio sam kratak prikaz naucnih istrazivanja i eksperimenata koji se odnose na gljivu

,VESELKU“ (Phallus impudicus), sa napomenom da su ona obimna i koga zanima i zna engleski, postavicu
linkove i reference na kraju, pa neka se time bavi...



Nas prvi dodir i iskustvo sa tom gljivom, kao i prva saznanja pocinju sa konstatacijom: veoma mocan
afrodizijak, jedan od najmocnijih na svetu. U prilog tome ide i sve veéi broj naucnih istrazivanja na tu
temu, a o iskustvima ljudi tokom vekova suvisno je i govoriti. Tako, u studiji: “Spontaneous female orgasms
triggered by smell of a newly found tropical Dictyphora species”. International Journal of Medicinal
Mushrooms 3: 162-67. ISSN 1521-9437 u kojoj je uc¢estvovalo 16 Zena, 6 je doZivelo orgazam dok je mirisalo
pecurku, a ostalih deset koji su primili manje doze, doZiveli su fizioloSke promene poput povedéane brzine
otkucaja srca. Prema autorima, rezultati sugerisu da jedinjenja slicha hormonima mogu biti prisutna u
isparljivom delu pecurke i imaju neku slicnost sa ljudskim neurotransmiterima koji se oslobadaju kod Zena
tokom seksualne aktivnosti.

Veselka je jedinstvena po svom sastavu. Polisaharidi koji uti¢u na formiranje protivtumorne imunosti su
pronadeni u ovoj gljivi. Polisaharidi izazivaju proizvodnju perforina, koji ubija éelije raka. Takode u Veselki
je jos jedna jedinstvena serija jedinjenja - fitosteroidi, koji se, kada se pustaju u telo, menjaju i pocinju da
funkcioniSu kao muski polni hormoni.

Ova gljiva je bogata filtoncidima koji efikasno unistavaju virus influence, herpes, hepatitis i ¢ak AIDS.

U studiji: Volatile Compounds in Stinkhorn (Phallus impudicus L. ex Pers.) at Different Stages of Growth,
Institute of Chemical Technology Prague , Czech Republic, Frantisek Pudil, (PhD,), Roman Uvira, (Ing.),
Vaclav Janda, (Prof., PhD) pronadeno je 59 komponenti od kojih je Veselka izgradena!

Ovo je njihov zaklju¢ak o hemijskoj analizi: ,Sastav Veselke (Phallus impudicus ) se znacajno menja tokom
brzog rasta pecurke. Analize isparljivosti su pokazale su ocigledne razlike glavnih sastojaka, kako u
kvalitativnom tako i u kvantitativnom obimu, a sve to prema stadijumu zrelosti. Identifikovano je ukupno
59 isparljivih sastojaka iz razlicitih klasa jedinjenja (ukljucujuci ugljovodonike, alkohole, aldehide, ketone,
kiseline, estere, terpenoide, sumporna jedinjenja i druga). Dimetil oligosulfidi, nosioci prljavog mirisa, nisu
bili prisutni ni u obliku jajeta niti u zrelim oblicima gljive.” Bravo za naucnike — veselka ne smrdi onda kada
je najlekovitija, u obliku jajeta!

E sad, Sta to sve znadi za coveka? Koji su to sastojci koji ¢ine da ova pecurka ima izuzetna lekovita
svojstva?

1. U bilo kom stadijumu karcinoma, polisaharidi iz Veselke stimuliSu proizvodnju perforina u ljudskom
telu, Sto izaziva uniStavanje Celija raka. Naucne studije pokazuju da zaustavljaju rast malignih tumora svih
unutrasnjih organa, a takode lece koZne lezije, leukemiju, papilome, fibrome, fibroide, ciste i druge
dobro¢udne tumore,

2. Pomaze kod mnogih unutrasnjih bolesti, na primer, bolesti gastrointestinalnog trakta, mokraénog i
reproduktivnog sistema,

3. Preparati Veselke eksterno se koriste za zarastanje i zaraZene rane, trofi¢ne Cireve, dermatitis,
psorijazu, ekcem i druga kozna oboljenja,

4. Gljiva pomaZe u poboljSanju imuniteta, a deluje i kao mocno antivirusno i antibakterijsko sredstvo za
mnoge zarazne bolesti, u rasponu od SARS-a i gnojnog tonzilitisa, zavrSavajuci virusnim hepatitisom Bi C,

5. U drugoj polovini Zivota ljudima se preporucuje upotreba preparata Veselke (pre svega tinktura) u
prevenciji i leCenju bolesti misiéno-kostanog sistema: artritisa, artroze, koksartroze i osteohondroze,

6. Medu lekovitim svojstvima gljive su i sledeca: sposobnost da zaceli Cireve, ima antitumorsko dejstvo.
Primenjuje se kod razlicitih Zenskih bolesti - mioma, mastopatije, erozije, hemoroida i ekcema, Cira na
Zelucu i gastritisa.

Mehanizmi zaceljenja

Gljiva Veselka, Cije je leCenje danas sve popularnije, ukljucuje jedinstvene polisaharide koji deluju na isti
nacin kao i neke druge lekovite gljive, ukljucujudi Shiitake, Reishi,....



povecanje proizvodnje imunoglobulina M i G;
povecana aktivnost citotoksicnih T-limfocita i prirodnih ¢elija ubica;

antitumorski odgovor takode primeéuje smanjenje proteina NF-kB1, Cija se aktivnost povecava
kod pacijenata sa karcinomom.

Lekovita svojstva dobro su poznata u predelima u kojima Veselka raste. Medu njima su sela Rusije,
Belorusije i Letonije.

U studiji: Immunopharmacological evaluation of Phallus impudicus against specific protein antigen,
Amit Gupta, Bharat Shinde zaklju€ak naucnika je: OpseZna dalja istraZivanja sa Phallus impudicus-om
mogu doprineti otkri¢u potpuno novih strategija protiv raka.

Spisak naucnih studija imate ovde: https://www.researchgate.net/search?g=phallus%20impudicus

U slede¢em nastavku Citajte kako sve narod Rusije, Belorusije i Ukrajine primenjuje Veselku....
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Pecurka Veselka je neverovatan i tajanstven Zivi
organizam. Ginisov je rekorder zbog izuzetno
brzog rasta (5 mm u minutil) iz jajeta. A Zivi
najvise dva dana. Tre¢eg dana nestaje bez traga
da ke ikad postojala! Preporucuje se prikupljanje
sirovina kada se gljiva jos nije otvorila. U ovom
trenutku, njena lekovita svojstva su najaktivnija.
Treba da se susi u hladu, ali na toploti. Suncevi
zraci unistavaju lekovita svojstva. Prikupljanje
previse mladih Veselki je beskorisno jer su
aktivne materije malo koncentrovane. Imajeiu

pojedinim Sumama u Srbiji.

Ova gljiva ima Sirok spektar lekovitih svojstava. NajviSe se koristi i najviSe je proucavana u Rusiji, Belorusiji
i Ukrajini.

Pa u ¢emu pomaze ova divna gljiva?

1. Prvo, kod karcinoma. Stavie, u bilo kom stadijumu ove uZasne bolesti. Polisaharidi gljivica stimuli$u
proizvodnju perforina u ljudskom telu, Sto izaziva uniStavanje celija raka. Veruje se da infuzije Veselke
zaustavljaju rast malignih tumora svih unutrasnjih organa, a takode lece koZne lezije, leukemiju, papilome,
fibrome, fibroide, ciste i druge dobrocudne tumore.

2. Drugo, kod mnogih unutrasnjih bolesti, na primer, bolesti gastrointestinalnog trakta, mokraénog i
reproduktivnog sistema

3. Trece, preparati Veselke eksterno se koriste za zarastanje i inficirane rane, troficne Cireve, dermatitis,
psorijazu, ekcem i druga kozna oboljenja.

4. Cetvrto, gljiva pomaze u pobolj$anju imuniteta, a deluje i kao mo¢no antivirusno i antibakterijsko
sredstvo za mnoge zarazne bolesti, u rasponu od SARS-a i gnojnog tonzilitisa, zavrsavajuéi virusnim
hepatitisom Bi C


https://www.researchgate.net/search?q=phallus%20impudicus

Gljiva Veselka u zvani¢noj medicini

Bilo bi iznenadujuée da zvani¢na medicina nije postala zainteresovana da razgovara sa ljudima o
¢udesnim svojstvima Veselke i ne pokusa da ih potvrdi ili opovrgne.

U 20. veku, istraZivanja ove gljive periodi¢no su vrSena u raznim drzavama sveta, tokom kojih su
potvrdena njena antitumorska i mnoga druga korisna svojstva.

VAZNO: Na mestu spajanja tradicionalne i alternativne medicine postoji posebna metoda le¢enja gljivama
- fungoterapija. Upravo se ovom metodom Veselka koristi u jednom ili drugom obliku.

Upotreba gljive Veselka u narodnoj medicini

1. Pomatze u lecenju raznih endokrinih bolesti, ukljucujuci dijabetes tipa 1 i 2 i bolest stitne Zlezde. Da biste
to ucinili, tinkturu gljivice treba uzimati 3 meseca po ovoj Semi: 3 nedelje koriS¢enja - pauza od 1 nedelje.

2. Gljiva se koristi u kompleksnom le¢enju teskih virusnih bolesti, kao sto su hepresvirusi,
citomegalovirusi, papiloma virusi, virusi hepatitisa.

3. Bolesti srca i krvnih sudova donose jaku nelagodnost i polako ubijaju telo. A onda ¢udesna gljiva moze

pomodi. Ima sposobnost uklanjanja holesterola iz tela, ,CiSéenja“ krvi iz plakova.Tinktura , uzimana u roku
od mesec dana dva puta dnevno pre jela, normalizuje krvni pritisak. Varikozna tinktura se moze primeniti
spolja u obliku losiona. Treba ih nanositi jednom dnevno na podrucja sa ,mrezicom” tokom 15-20 minuta.

4. Ako osoba ima gastritis ili ¢ir, preporucuje se uzimanje uljnog macerata. Prvo, sama gljivica ima
baktericidna i zaceljujuéa svojstva, a drugo, ulje obavija organ prekriven erozijom.

5. Uz pomoé Veselke, Rusi tvrde da je moguce izlediti cistitis, pijelonefritis, resiti se polipa u mokra¢cnom
mehuru. Gljiva blagotvorno deluje na muski i Zenski reproduktivni sistem. To je snazan afrodizijak, pomaze
muskarcima da povrate seksualnu moé. Koriste se za leenje prostatitisa kod muskaraca, upalnih bolesti
genitalnih organa kod Zena (tada se koriste rektalno ili vaginalno). U sluc¢aju mastopatije, laktostaze, na
dojku se nanosi kola¢ od gline, vode i alkoholne tinkture od veselke.

Ali! Tokom trudnode, gljiva se ne moze koristiti jer ima abortivna svojstva.

6. U drugoj polovini Zivota ljudima se preporucuje upotreba preparata od Veselke za prevenciju i leCenje
bolesti misSiéno-koStanog sistema: artritisa, artroze, koksartroze, osteohondroze, gihta. Kada se na
zglobovima nadu plakovi, tinktura razblazena vodom utrljava se u problemati¢na mesta.

7. Za vreme epidemije SARS-a i gripa, kao imunostimulans koristi se tinktura: pijte 1 kasSiku leka nakon
dorucka, rucka i vecere

8. Preparati Veselke kao oblozi vrlo su efikasni u leCenju koZnih alergija, ogrebotina, Cireva i gljivica.Ako
obriSete mesto uboda insekta, nece se upaliti i nece svrbeti. Infuzija se moze koristiti za opekotine i
smrzotine 1i 2 stepena.
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Po zapisima koji su pronadeni, za lekovita svojstva Veselke zna se veoma dugo. Evo nekoliko zanimljivih
¢injenica:

1. Vec u 19. veku ovom gljivom se lecila aristokratija u Francuskoj, Nemackoj i Engleskoj.
2. Balzak je izlecio Cir na Zelucu zahvaljujuci Veselki

3. Veselekom se lecila i ruska kraljevska porodica, kad god je za to bilo potrebe.



Phallus Impudicus Common Stinkhorn .
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Phallus impudicus, Sti... Phallus impudicus

Veselka je od davnina bila sredstvo za povecanje potencije kod muskaraca. Naucne studije su pokazale da
je to zapravo tako; gljiva je veoma jak afrodizijak, jer sadrzi fitosteroide, po dejstvu slicne muskim polnim
hormonima. Uz to, sadrZi mnogo drugih hranljivih sastojaka koji poseduju ogromnu koli¢inu lekovitih
svojstava. U prethodnom i ovom ¢lanku saznajemo Sta se sve leci veselkom.

Prvi podaci o le¢enju Veselkom pronadeni su medu starim Rimljanima, mada su prvi naucni i medicinski
podaci pronadeni u medicinskim knjigama Nemacke iz XVII veka. Pojavio se ¢lanak o doktoru Caro, koji je
uspesno lecio rak ovom gljivom.

Ima prica i novijih. Sredinom dvadesetog veka, Joseph Gurvich (narodni isceljivac), radeci sa Veselkom,
uspeo je da postigne dobar efekat. U isto vreme, rezultati su bili tako impresivni da je Gurvich poslao
izvestaje o lecenju Nikolaju Nikolajevicu Blokhinu, glavnhom onkologu zemlje.

Vredi napomenuti da svi zapisi Gurvic¢a nisu nestali. Oni su pali u ruke Sergeja Kuznecova, velikog naucnika
i lekara, kao i Sefa Instituta Dr. Kuznecovs Lab. U svom nau¢nom radu razmatrao je lekovita svojstva ove
pecurke.

Rezultati njegovih radova su ohrabrujuci - produZava Zivot obolelima od raka, uspesno se bori protiv
tumora bronhija i pluca, jajnika, dojke, materice, prostate, gastrointestinalnog trakta, smanjujuci rizik od
njihove ponovne pojave.

Izvedeni su i eksperimenti na miSevima. Ubrizgavane su ¢elije raka dojke. Tokom jednog meseca, tumor
koji se razvio ubio je 100% svih miSeva. Zatim su im poceli davati ekstrakt Veselke svaki dan, $to je
pomoglo svim Zivotinjama da Zive do 24 meseca, Sto je njihov puni Zivotni vek bez tumora.

Zatim su naucnici poceli da rade sa drugim modelima tumora. Zivotinjama je ubrizgan ekstrakt Veselke,
povecavajuéi dozu sa vremenom i istovremeno postiZuci sve veci rezultat - smanjujuéi volumen tumora i
povecavajudi Zivotni vek.

To samo znaci da gljiva Stiti organizam od raka, aktivirajuci sve anti-tumorske mehanizme.

Ako se najpoznatija gljiva na svetu - shiitake - smatra priznatim kraljem gljiva po svojim lekovitim
svojstvima, Veselka je sa pravom kraljica gljiva. Usput, Lukasenko je ovu gljivu nazvao ,,nacionalnim
bogatstvom Belorusije”.



U severnoj Crnoj Gori, seljaci su trljali sluz na vrat bikova pred borbu kako bi ih ojacali. Oni su ih i hranili i
trljali jajima Veselke kao afrodizijakom, kako bi prerasli u dobre proizvodace.

Za giht, razne bolesti zglobova i koZzne bolesti pogodniji je sok vec zrele gljive sa sporama. Naime smede-
zelena sluz, koja privlaci muve, ima odredeni nacin uticaja na zahvacenu kozu i upaljene zglobove. Usput,
ruski iscelitelji i travari leCe ekcem ovom sluzi.

Preporucuje se muskarcima starijim od 25 godina i starijima, kao i ljudima koji su podvrgnuti bilo kakvoj
operaciji, kao i onima kojima je dijagnostikovana vaskularna distonija, a preporucuje se da je zene koriste
u preventivne svrhe.

U tradicionalnoj kineskoj medicini gljiva se koristi kao lek protiv reume. U bugarskoj narodnoj medicini
Veselka se koristi u leCenju gihta i epilepsije. U Nemackoj kao lek protiv gihta i jakih stomacnih bolova. U
Indiji je sluzila kao narodni lek protiv tifusa.

Kao sto vidite, primena gljive Veselke je zaista mnogostrana. Mi Zivimo u vremenu ,,medicine zasnovane
na dokazima“.

Naucna istrazivanja Veselke su postala sve ¢e$éa, a rezultati veoma ohrabrujudi. Iskreno se nadam da ¢e u
buduénosti nauka dokazati sve navode o izuzetnim lekovitim svojstvima ove ,,éudesne kraljice gljiva.” Sto
se ti¢e pojedinaca i naroda, oni ve¢ vekovima uspesno primenjuju Veselku, a njihova pozitivna iskustva su
najbolji dokaz njenog izuzetno pozitivnog delovanja.

U sledec¢em delu Citajte o receptima i nacinu koris¢enja Veselke u zavisnosti od bolesti ili preventivno....
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ARTICLES ABOUT THE MUSHROOM VESELKA

Mushroom veselka: medicinal properties Feedback on the treatment of mushroom Veselka Veselka common

As a medicine, a young mushroom veselka is used. I heard about Veselka's mushroom that if you maim In general, this fungus is first sensed by the smell,
Application for medicinal purposes found eggs, juice the mushroom (dig, defame, discard), then you will and only then it is found. A very strong unpleasant
and jelly of the fungus. Veselka is credited as truly not find it any more. As if you will hear the smell, ... smell of mature fruit bodies can ...

unprecedented ...

Veselka - panna Fungotherapy or why mushrooms are treated Relatives of Veselka Ordinary

This amazing and unique mushroom is called There are about 100 thousand species of fungi. Our Veselyka ordinary has famous relatives, the sa
differentlu: Palecie is atvled Pannov. Pannav-Anna Rather. mucologists even claim that thev are abont musterions and nnnredictable. One of them is the

U Sestom Nastavku pri¢e o ,Veselki“ — najéudnijoj gljivi na svetu, prene¢u vam neke od recepata i
nacina upotrebe. Pre toga, zelim da naglasim da lekovitaa svojstva Veselke (phallus impudikus)
prakti¢no nemaju kontraindikacije. Ipak, njena upotreba se ne preporucuje deci, trudnicama i
dojillama. Dozvoljeno je uzimanje preparata Veselke istovremeno sa drugim prirodnim lekovima.



U tradicionalnoj medicini, Veselka pomaze u prevenciji i leCenju:

benignih i malignih tumora;
tromboflebitis;

gastritis;

bolesti bubrega i jetre;

Cirevi i tuberkuloza;

varikozne vene i giht;

tegobe kardiovaskularnog sistema.

Onkologija koristi Veselku od Drugog svetskog rata. U tu svrhu Koristi se tinktura, i to jedna kafena
kaSicica ujutru i uvece. Za rak koze neophodno je i spoljadnje leCenje. U tom smislu se prave trostruke
komprese od tinkture. Terapija je sveobuhvatna i traje 30 dana, nakon toga sledi pauza od 1 nedelje.
Povratne informacije od ljudi koji su koristili Veselku u borbi protiv karcinoma uglavnom su dobre.
Glavna stvar je da u ovom slu€aju nema kontraindikacija, a nemoguce je naneti Stetu.

Za prevenciju razli€itin bolesti u tradicionalnoj medicini uzima se tinktura razblazena sa vodom. U
ovom sluc€aju, terapeutska svojstva ne samo da e spreciti viruse, vec i o€istiti krv i organizam.
Tinktura gljive je sposobna da zaceli gnojne rane, opekotine i alergije. U nekim slu€ajevima dovoljni
su samo kompresi koji se stavljaju tokom 5-7 dana.

Ljudi u Rusiji koji imaju hroni€nu alergiju piju tinkturu Veselke mesec dana pre perioda alergija i
kupkama dodaju svezu gljivu. Rezultat je neverovatan - alergija se nije pojavila.

Veselka pomaze u le€enju raznih endokrinih bolesti, ukljucujuci dijabetes tipa 1 i 2 i bolest Stitne
Zlezde. Da biste to ucinili, tinkturu gljive treba uzimati 3 meseca po ovoj Semi: 4 nedelje konzumacije -
pauza od 1 nedelje, pa ponovo.

Veselka se koristi u kompleksnom le¢enju teskih virusnih bolesti, kao Sto su hepresvirusi,
citomegalovirusi, papiloma virusi, virusi hepatitisa. Da biste podigli odbranu tela protiv infekcije,
morate postepeno piti i do 3 litra razredene tinkture dnevno.

Bolesti srca i krvnih sudova donose jaku nelagodu i polako ubijaju telo. A onda ¢udesna gljiva moze
pomodi. Ima sposobnost uklanjanja holesterola iz tela, ,¢iS¢enja“ krvi iz plakova. Tinktura Veselke,
uzimana u roku od mesec dana dva puta dnevno pre jela, normalizuje krvni pritisak. Takozvana
varikozna tinktura moze se primeniti spolja u obliku losiona. Treba ih nanositi jednom dnevno na
podrucja sa ,mrezicom” tokom 15-20 minuta.

Ako osoba ima gastritis ili Cir, preporucuje se uzimanje uljanog macerata. Prvo, sama gljiva ima
baktericidna i zaceljujuc¢a svojstva, a drugo, ulje obavija podrucje prekriveno erozijom.

Veselka blagotvorno deluje na muski i zenski reproduktivni sistem. To je snazan afrodizijak, pomaze
muskarcima da povrate seksualnu mog¢. Koristi se za leCenje prostatitisa kod muskaraca, upalnih
bolesti genitalnih organa kod Zena (tada se koriste rektalno ili vaginalno). U slu€aju mastopatije,
laktostaze, na dojku se nanosi kola¢ od gline, vode i alkoholne tinkture od Veselke. Ako uzimate
macerat u ulju, mladoj majci moze povecati koli¢inu mleka. Ali! Tokom trudnoce, gljiva se ne sme
koristiti jer ima abortivha svojstval

VAZNO: Onkolo$ki pacijenti ne trebaju Veselku smatrati svemoénom. Peéurka nikako nije alternativa
tretmanu predvidenom sluzbenim protokolom! Takode ne treba o€ekivati trenutno izle€enje: rak je vrlo
ozbiljna bolest, borba se zahteva mesecima i godinama.

Terapeutska tinktura Veselke

U vedini sluCajeva leCenje Veselkom se obavlja pomodu alkoholne tinkture. Da biste je naprauvili,
trebace vam sveza Veselka koja je u fazi ,jaja“. Uvek morate proveriti njen kvalitet.Da biste to uginili,
samo pritisnite prst na pecurku. Udubljenje koje je tamo ostavljeno ukazuje da su skoro svi njeni
lekoviti sastojci ve¢ izgubljeni.

Priprema tinkture:

Uz pomoc tinkture ove gljive sprovodi se leCenje, a supstance sadrzane u njoj, uniStavaju Celije raka,
osim toga, zaustavljaju rast benignih tumora. Zbog toga je le€enje tinkturom gljive Veselke moguce sa
razli¢itim benignim i zloéudnim tumorima, kao $to su:

& tumori materice;
& karcinom dojke;
« rak koze;

* cistitne formacije;
& karcinom pluéa;



Ali ovo nije potpuni spisak bolesti sa kojima se Veselka moze nositi. LeCenje raka (recenzije o tome
mogu se naci danas, ve¢inom pozitivne; negativno je samo $to je gljivu teSko naci dok je puna
lekovitih sastojaka) dogada se na sledeci nacin: uzimati tinkturu tri puta na dan po kasiku 30 minuta
pre obroka. Sa istim benignim tumorima - 2 puta dnevno. Kurs le¢enja je 30 dana.Tada morate
napraviti pauzu od jedne nedelje, a zatim ponovitu drugu turu. Sledeca pauza se povecava na 2
nedelje. Potrebno je da prodete najmanje 3 ture, povecavajuci pauzu izmedu njih po nedelju dana.
LecCenje gljiva Veselka pomaze u otklanjanju bolova kod osteohondroze, gihta, radikulitisa i drugih
bolesti zglobova. Svakodnevno (po mogucnosti noc¢u) za ovo trebate trljati bolna podrucja njegovom
tinkturom.

Gljiva Veselka, Cije leCenje donosi prilicno brz i opipljiv rezultat, izgleda kao pilece jaje. SeCenjem
gljive mozete pronaci Zelatinoznu masu - to je to Sto sadrzi sve lekovite materije. Ovde je glavna stvar
ne propustiti period brzog rasta gljive, kada naraste do 20 cm za 2 sata. Medu svim zivim
organizmima, ona je rekord u stopi rasta. Ako je odrasla, od imate malo koristi. Iznenadujuce, Cak i
odsecena gljiva, ako je sakupljate kasno, nastavlja da raste!

Kako se danas sve viSe i viSe ljudi zanima za le¢enje prirodnim lekovima, razo¢arani savremenom
medicinom, gljiva Veselka privlaci sve vise paznje.

Gljive su najneverovatnija bica prirode, a medu njima je najneobicniji i najlekovitiji fenomen Phallus
impudicus, pecurka za koju je malo ljudi ¢ulo, a jo§ manje ih je videlo. SpecifiCan oblik gljive i promena
mirisa u procesu rasta izazivaju veliko interesovanje kod naucnika.

Veselka je trenutno jedina gljiva na svetu koja je pokazala zaista kolosalno antitumorsko delovanje —
za 10. dana njene supstance zaustavljaju rast i razmnozavanje celija raka!

Pokazalo se da je njena sposobnost da uklanja holesterol i snizi pritisak 2 puta veéa nego kod
shiitake! Ali to nije sve. Ona ubija viruse herpesa, gripa, hepatitisa, pa ¢ak i AIDS-a.

Veselka je skoro univerzalni lek koji se koristi u gotovo svim stanjima bolesti:

& aktiviranje antitumorske imune funkcije tela;

« uzrokuje da ljudsko telo proizvodi perforin, koji spre¢ava da se ¢elije raka razdvoje i formiraju u
tumor;

& resorpcija malignih (sarkoma, melanoma, leukemije i drugih onkolo$kih bolesti) i benignih tumora
(polipi, ciste, adenomi hipofize, adenomi prostate itd.);

« uklanja holesterol, snizava krvni pritisak, spre¢ava razvoj ateroskleroze;

% zaceli ulcere gastrointestinalnog trakta, koristi se za hemoroide, fistule i fisure na sluznici rektuma;
« ubija viruse herpesa, gripa, hepatitisa, citomegalovirusa;

# unitava skrivene infekcije, povecava potenciju, bori se protiv neplodnosti;

% ublazava upalu gastrointestinalnog trakta, bubrega, jetre, upale i bolove u zglobovima (giht);

* gljiva je efikasna kod tromboflebitisa, paralize, povecane §titne Zlezde;

* AKo se spolja primenjuje, ublazava trofi¢ne Cireve, Cireve pod pritiskom, bolove u zglobovima,
kozne tumore, psorijazu i ekceme, ledi ugrize, antipruritino je, anesteticki.

% korisno za ja¢anje potencije, to jest jak afrodizijak.

Tinktura gljive veselka:

Pedeset grama svezih jaja Veselke se prelije sa 200 ml Cetrdesetoprocentnog etanola i 4 nedelje ¢uva
u frizideru. Filtriranje nije potrebno. Sto je period infuzije duzi, to je vedi i lekoviti efekat. Uzimaijte od 1
do 3 kaSike zavisno od bolesti. Na primer, za snizavanje pritiska kod hipertenzije dovoljna je 1 kaSika
tinkture 2 puta dnevno. Sa tumorskim oboljenjima treba uzimati 1 kasiku 2-3 puta dnevno. Za ostale
bolesti (na primer, bolest prostate) - 1 kafena kaSicica 2-3 puta dnevno.

Preventivni kurs leenja je 30 dana (2 puta godiSnje), terapeutski kurs 3-4 meseca.

U nastavku Citajte o iskustvima ljudi koji su koristili Veselku u bilo kom obliku, posebno kao tinkturu...

ZASTO JE VESELKA NAJCUDNIJA PECURKA | STA SVE MOZE?

DEO sedmi
U ovom delu, prenosimo vam li¢na iskustva ljudi, koji su koristili tinkturu Veselke i/ili prah ove gljive.

Oni su uglavnom iz Ukrajine, Rusije i Belorusije, gde se Veselka uspesno koristi ve¢ decenijama. U ovim
drzavama razvijen je Citav niz proizvoda od ove cudesne gljive, uglavnom tinkture, suseni prah i macerati.



Takode, sve je vedi broj naucnih studija koje potvrduju izuzetna lekovita svojstva Sirokog spektra
delovanja.
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Veselka elixir

1. Gljiva ima izvanredna lekovita svojstva. Proverio sam je na sebi, rodbini i komsijama: Starija komSinica
imala je dekubitus (kada telo veé trune), a njena éerka je mazala infuzijom gljive na pogodenim mestima,
zatim nanosila koZu gljive koju je izvlacila iz tinkture i rane su zacelile. Vremenom su se pojavile nove, ona
je opet mazala i tako olaksala svoju patnju. Moj otac je oduvek imao ,,Zgaravicu®, pa je upravo jeo sirovo
jaje gljive Veselka odmah u Sumi. Za jesen pojede 5-6 komada, a onda cele godine ne zna $ta je Zgaravica
.... A jedne godini nisam mogao da nadem ovu gljivu, toliko sam patio godinu dana, pa sam shvatio da je
to Veselka pomogla. KoZica od gljive (bilo sirova ili izvadena iz tinkture) prelepo zaceljuje rane. Jednom mi
je u reci Skoljka probila koZu duboko. Nisam obracao paZnju, ali sutradan sam nasao puno gnoja, a bol me
je sprecavala da hodam. Ujutro (negde u 10 sati) stavio sam koZicu Veselke na ranu i uvece noga vise nije
bila upaljena, a sledeéeg jutra rana se u potpunosti stegla.

Lili, recenzija sa veb stranice foruma http://vvv.malecha.org.ua

2. Popila sam tinkturu gljive Veselka. Imao sam disbiozu + stafilokok, lecen Sest meseci - mnogo novca
potroSeno i nema rezultata. Kada se viSe niSta nije moglo izgubiti, pokusao sam sa tinkturom ove gljive ... i
pomoglo je! Napravljene analize svedoce da je moja mikroflora ve¢ na 100% normalne vrednosti, bez
primene bilo kakvih antibiotika ili drugih lekova. Moja majka se izlecila od gastritisa, prebolela je probleme
saguSteraom i jetrom. Kada imam bol u stomaku - pijem tinkturu Veselke. U leto me je ugrizao insekt na
ruci. Mesto je bilo jako bolno i svrab je bio nesnosan. Dve nedelje tegobe nisu prolazile i ve¢ sam
razmisljala o odlasku lekaru, a onda me je majka ponovo podsetila na pecurku. Dva puta dnevno mazala
sam Veselkuinu tinkturu - za dva dana nije ostao ni trag.

Galina, recenzija sa veb stranice foruma http://vvv.malecha.org.ua
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3. Zdravo! Ja bolujem od multiple skleroze ve¢ sa 17 godina. | dalje idem, mada ne dugo i ne tako daleko.
LeCena sam deksametazonom, pola godine laferonom, plazmaferezom, vise puta sa komorama za pritisak,
celo leto sam na neuromidinu. Dva puta godiSnje - kurs aktovegin. Od nekonvencionalnog - rastvor
mladog vina od crvenog grozda (to sama pravim), celandina. Pre mesec dana probala sam pecurku
Veselku, uzimala 3 nedelje po 1 kaSiku dnevno. Rezultat je nadmasio sva ocekivanja! Bilo je Zivahnosti u
prstima, znacajno smanjena spazmatic¢nost. Nakon pauze od 5 godina, ponovo je pocela da plete. Moja
prijateljica je imala snazne opekotine - sipala je posudu sa vodom na grudi — tinktura veselka joj je
znacajno pomogla u zacelivanju bez velikih posledica.

Raisa, povratne informacije sa foruma foruma http://forum.uairs.org/

4. Dobar dan svima! Zelim da podelim ¢udo koje se zove Veselka! Veé nekoliko godina imao sam ¢ir, koji je
na kraju perforirao. Cir je zacelio posle nekoliko mazanja tunkturom Veselke,, a pre &etiri godine je svekrvi
pronaden tumor na mozgu i rak plu¢a. Nakon uklanjanja jednog plu¢nog krila i tumora u glavi ne bi imalo
izgleda da preZivi, a sada viSe od 4 godine hoda, dise, bolest je prestala da napreduje. Uzimala je dve ture
terapije sa tinkturom Veselke godisnje. Sam pijem godinu dana po par tura, a kad sakupljam, probam i
koristim sirove!

Valeri, recenzirano sa http://vvv.goagetavai.com

5. Znam za ovu gljivu ve¢ 3 godine — kroz gorko iskustvo koleginice na poslu. Njen sin (32 godine) ima
multipla sklerozu - ve¢ je izgubio vid, koordinaciju. Zeleli su da testiraju razli¢ite lekove na njemu u bolnici.
Sve su odbili i poceli su uzimati gljivu u prahu, jer je s ovom bole$¢u nemoguce konzumirati alkohol. Sada,
posle godinu dana, izlazi na ulicu, radeéi za raunarom. Bolest je pocela da se povlaci. | super je. Zivimu
Vinnitsi. Srecno svima.

Ada, recenzija sa stranice http://kakmed.com

6. Moja prababa mi je pricala o Veselki. Znam za nju gotovo iz kolevke. Licno sam video i poznajem ljude
koji su uz pomo¢ Veselke izle€ili tumor. Moja mamje izle¢ila miom na materici. Pre tri godine izlecila je
komsinicu od raka koZe. Veselka pomaze kod mnogih bolesti. Svake godine pripremamo tinkturu i prah iz
veselke. Gljiva je zaista vrlo jedinstvena i retka.

Preuzeto sa stranice http://kakmed.com

7. Koristimo ovu tinkturu (moja porodica) kad god je to moguce: komadice gljive u obliku antihemoroidnih
sveca, kao i fluks, ali kada se primenjuje protiv hemoroida postoji osecaj pecenja, ali podnosljiv je.
Tinkturu takode koristimo spolja kod opekotina i smrzavanja, efekat je zapanjujuéi, a da ne spominjemo
svojstva zarastanja rana. Kada se primenjuje interno, licno sam zaustavio konvulzije nogu tokom spavanja,
a takode i tremor ruku. Ja nisam lekar, pa jednostavno opisujem senzacije i delovanje gljive kada se
primenjuje. Takode koristimo tinkturu u obliku inhalacije kod curenja iz nosa. Moj brat je kapnuo tinkturu
po kapljicu u svaku nosnicu, kod sinusitisa.

Victor, pregled sa stranice http://kakmed.com

8. Sakupljao sam gljive u avgustu ove godine u Rokitnjanskom okrugu u Kijevskoj oblasti. Nije tako retka
pecurka. Mesta rasta gljiva najverovatnije odredena specificnim mirisom. Od jaja se pravi tinktura.
Proverila sam tinkturu kod herpesa na usni, ugriza nekog insekta (bilo je jakog edema) i visokog pritiska.
Zaista, poboljsanje je doslo veoma brzo. Mislim da je veselka vrlo jak imunostimulans i antiseptik.

Angelina, recenzija sa stranice http://kakmed.com

9. Zdravo, Zivim u Dnepropetrovsku. Pre tacno 11 godina, operisan sam na onkologiji, proslo je pola
godine od kada sam ponovo testiran i ponovo sam imao inficirano Zariste. Bio sam loSeg zdravlja, nisam
pristao na hemoterapiju i po savetu lekara poceo sam da se le¢im ovom gljivom. Ona mi pomaze, bolest
ne napreduje. Svake godine popijem 4 litre tinkture zajedno sa gljivama, posle svake litre pravim mesecnu
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pauzu. Dva puta godiSnje idem na testove kod lekara. Moja rodbina Zivi u Minsku i svake godine uzmem 4
litre Veselke tinkture, to traje vec vise od 10 godina.

Nina Petrovna, recenzija sa stranice http://kakmed.com

10. Nikolaj pati od alkoholizma i puno pusi. Od toga je mrsav i bled. Njegova supruga ovog leta napravila je
trolitarsku teglu ekstrakta Veselke..Nikolaj je nasao ovu teglu i popio je . | svima je postalo iznenadujucée
brzo pomladivanje: ruzi¢asta koza je postajala sve mlada, mnoge bore su nestale i dalje nestaju, te
dobijaju na tezini. Moj brat Nikolaj rekao je da je popio teglu negde za nedelju dana. BrZe nije mogao, jer
su bubrezi i jetra od alkohola ve¢ lose funkcionisali.

Oleg, recenzija sa stranice http://kakmed.com

11. Zdravo! Divja gljiva Veselka je zaista lekovita. Otec¢ena kolena, hodala sam sa jakim bolom praéenim
krckanjem. O tréanju uglavnom ne pricam (nisam ni mogla). Usred noci noge su mi klonule i zavijala sam
od bola. Dve godine koristila sam drugacije lekove (na recept). Znacajne promene nisu se desile. Prebacio
sam se na tinkturu od veselke (i sam sam to uradio), nisam ocekivao ¢udo. Kroz dva meseca je pocela sam
da tr¢im! Moj prijatelj, na moje insistiranje i uz konsultaciju sa lekarom, lecio je majku koja boluje od raka.
Metastaze su prestale!

Zinaida iz Kalinjingrada, pregled sa veb stranice http://kakmed.com

12. Moj sin ima 35 godina. Radi kao vozac kamiona. Pojavili su se hemoroidi. Pokusao se leciti kupkama sa
biljem i mlekom, raznim ¢epicima protiv hemoroida. Slabo je pomagalo. Nakon svakog putovanja bolest
se opet vracala. Poceo je da se leci ¢epi¢ima sa Veselkom i Kordicepsom. Ve¢ nakon primene 2 Cepiéa,
hemoroidi su nestali. Ali ponovili smo tretman sa 10 Cepica. 8 meseci nema hemoroida. Zahvaljujuci gljivi
Veselki.

Lidija iz Cernigova, pregled sa veb stranice http://onko.by

13. Tokom poslednje godine koristim tinkturu iz pecurke Veselka. Zaboravio sam $ta je prehlada (curenje
iz nosa, grip, virusi itd.). Rane, posekotine, ogrebotine zarastaju vrlo brzo. Moja gljiva je izle¢ila moj
troficni Cir pre deset godina. Tinkturu pijem 1 put dnevno (ujutru), jednu kasiku 20 minuta pre jela tokom
mesec dana. Zatim pravim pauzu od 1 meseca, a zatim ponovo pijem mesec dana. To radim dva puta
godi$nje, zimi i leti po dva meseca, sa pauzom od jednog meseca. U pocetku sam ga uzimao za unutrasnju
upotrebu, zatim sam ga isprobao za spoljasnju upotrebu i shvatio da se time delovanje Veselike
povecava. Prilikom sakupljanja plodnih tela gljive Veselke koristila sam je sirovu, jedno jaje na dan. Ukus
nije bas neki, ali sa pavlakom i solju - ima bolji ukus.

Vladimir, Brest region., Recenziran s sajta http://apteka.kr.ua

14. Dosla sam kod majke i bila prestravljena - noge otekle, vene kao ¢vorovi . MazZe se uljem od heljde i
streptotsidom u prahu —to preporucuje lekar. | sve bez svrhe. Ve¢ sam pocela da se plasim amputacije. Sa
sobom sam ponela tinkturu obi¢ne veselke - kupili smo je od starice na pijaci u Brestu. | samo je ta
tinktura spasila od operacije - rana je pocela da zarasta i nakon tri meseca je zacelila. Veselka je
neverovatna gljiva, kod nas se le€e mnoge bolesti - rak, Cirevi svih vrsta i fibroidi, mastopatija.

Krivenok A.P., pregledan sa veb stranice http://apteka.kr.ua

15. Ja sam iz Ukrajine. Ova gljiva poznata je ve¢ duze vreme i uZiva u zasluZzenoj popularnosti. Moj otac se
le¢i njome od raka mokracne besike. Veé¢ mesec dana nakon pocetka uzimanja tinkture, krv je napustila
urin i zdravlje se pobolj$alo. Steta je $to malo ljudi zna za ovu neverovatnu gljivu. Ovo je zapravo ¢udo!

Olga, recenzija sa veb lokacije http://apteka.kr.ua
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